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UPT PUSKESMAS 

MPUNDA 
 

  

Nurahdiah, A.Md.Keb 

Nip.196612311986032087 

1. Pengertian  Suction adalah melakukan penghisapan lender di jalan nafas 

2. Tujuan   1. Mengeluarkan secret/cairan pada jalan nafas 

2. Melancarkan jalan nafas 

3. Kebijakan Keputusan Kepala UPT Puskesmas Mpunda 

Nomor   : 440/035.b/I/2019 

Tentang : Pelayanan Ruang Tindakan Lingkup UPT. Puskesmas Mpunda 

4.  Referensi PERMENKES RI No 5 Tahun 2014 Tentang Panduan Praktis Klinis Bagi 

Dokter di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Primer. 

5. Prosedur/ 

Langkah-langkah 

1. Alat  dan Bahan: 

a. Bak Instrumen steril 

b. Nacl/air matang 

c. Canul suction 

d. Perlak dan pengalas 

e. Mesin suction  

f. Tissue  

2. Petugas Yang Melaksanakan 

a. Dokter  

b. Perawat  

3. Langkah-langkah 

a. Petugas memperkenalkan diri 

b. Petugas memeriksa kembali identitas pasien 

c. Petugas memberikan informasi maksud dan tujuan tindakan kepada 

keluarga (informed consent) 

d. Petugas meminta persetujuan keluarga  (informed consent) 

e. Petugas mencuci tangan 
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f. Petugas memakai sarung tangan 

g. Petugas menyiapkan alat dan bahan dalam Bak instrument kecil 

h. Petugas mengatur posisi pasien supaya nyaman dan rileks kepala 

sedikit ekstensi 

i. Petugas memberikan oksigen 2-5 menit 

j. Petugas meletakkan perlak dan pengalas di bawah dagu pasien 

k. Petugas memakai sarung tangan 

l. Petugas menghidupkan mesin, mengecek tekanan dan botol 

penampung  

m. Masukan kanul suction dengan hati-hati (hidung kurang lebih 5 cm, 

mulut kurang lebih 10 cm dewasa) 

n. Membilas kanul dengan Nacl, berikan kesempatan pasien bernafas 

o. Mengulangi prosedur tersebut 3-5 kali suctionong 

p. Petugas memberitahu kepada pasien bahwa tindakan sudah selesai. 

q. Petugas membuang sampah dan merapikan alat 

r. Petugas mencatat tindakan dalam rekamedis  

s. Petugas melakukan observasi selama 4 sampai 10 menit 

t. Petugas mencuci tangan 

6. Bagan Alir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Hal-hal yang perlu  

Informed consent Mencuci Tangan 

Persiapan alat dan bahan 

Evaluasi  

Dilakukan Anestesi  

Dilakukan Ekstraksi Kuku 
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diperhatikan 

8. Unit Terkait Ruang Tindakan 

9. Dokumen Terkait  

10. Rekaman Histori 

Perubahan 

No

. 

Yang di Ubah Isi Perubahan  Tgl Mulai 

Diberlakukan 

1. Nama kepala 

puskesmas 

Nurahdiah,Amd.Keb 28/01/2019 

    
 

 


